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Starting Work  August 1959 at Hillcrest Hospital Leicester  
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My R.A.F. Life 1961 to 1973 
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The Start of My Genetic Journey 

�
2���� ��� 
����� ��� ����� ����� ������ ��� 	 �����	�� ��� �� �� ���� 	�� ��� ��� ������
�
�	������$����"� ��� ������� ���� �� ������� ���� ���	� ���� 
	�	�� 
��
��� ���� ��� 
���
���������� $�� ��� �����	�� ����� 
�� ��
� �� /�	����	�� ��� ���� C� �������� 	��
�����
��� ������
�� ��� ���� 4��
������ 7	���� ���������" � ��� 
��� �����	���� ����� ���

	���������)�������
����� ���� ��	!���������"�
�
����������������������
�����������;<�;�
���
������� ��
��	��	���
��������
	����
$������
������������	(�!���������
������������ 	�� ��
	�����!����������  ��������

��� ������ 	��� ����� 
��
��	��"�#� ������������ ��	����( �$��� 	��� 
��
�� ��!��� ������� ����� ��� ��� ���� ����"� ��
��� �
�� 
�� 
����E����  ������� ���� 
��
��� ����$���� 
� ����� ������ ��	���� �	�� ���������� �	� ��!�� �� �		��

���
��	�� ��!����������� �����������	�	����� ��
�� "�
�
���B	!��$��� ����� 
�� ���� �� ������ � �
������� ��	�� ��� � �����
� !����� ��� ��� �	��"� �� ���� ������� ����!���	��
 �	��������$	�����
	� ���
�	������	���
����
������� �	���!����������
������	���	������
�������������
���������	����"��	�������	�����������������	���
��� )������������	�����	���$���	����
	�
��������	���	��
��� ������?�� ����� 	�� ���� ������"� �� ������� ��� ����� �	 �� ��� �	����?�� ����� 	�� ���� ������� 
��� ��	��	��� ����

	�������������!����������������	��"�
�
&�������$��������	��$��������
�������
����
�������� ��
�������$�	�����������������	�
	� �������������"�
����		��$�
�����  �����������������������
��� 	���� !�����
	��������
����	�����;�������!��(��������	
�� �	�
�����
�������� 	�� ��
	��� 
	�����"� 2��� ��%�� ��� � 
��� �� 
���� 
���� ���� /�	����	�� �	� ����� ����� 
��
����������� ���� ���� �� ��
���	��� ��
������� ���� ����
 �� ��� ������ ��!�� �	�� �������
��  �� 	���"� #��	� ���
�% ��������	
�����������������
�
��
���
���
��
���� ��������������������	��"�+�������	�������������	��� �
���8(;;;�$����� ����
���"�+	
� �� 
���� ��� 
	���� ��!�� � ���� ������ 
���� �
	(� ������ 	�� �	��� �������� 
��
��

	������!����!��������$�����������	���	
���	���
��� ������
����	�� ���� ���	�"����
�������������	�����! ����

	� ��
����"��
�
#������������	������
��������	����	��	����� �	$���� �������������������!�������	����	�����04���������
�����	�� 	��  	�� �� ��� ���� ������ $	
��� ���� ��	��
�� 
	 ���� 
����� 
	�
���1� ���� 
�� �������� ����
	 �����	���������	� ��� �����	���������"�&��������� ����
����	�	 ��	��$����	���!����������������� 	���� !�(�
	��������������������
	����$���$����	������������	
 ����
���	������� ���� �� ��!�����������!����
	�	��

��
��"��
�
&������
��������	���������������/�	�"������	������� ����	���������
���	��
���������������	���������
��� �����
����$�
��	���������"�2����
�����	��������	���$����� ��	����
	������� ��������
�������
	��"��
�
2������ 
���� ����� )����� ������ �������� 9;;9� 
���� �� �� �� ���� ���� ����� $��� �	� ���
����� 
���� �	���"� ��
��	����������
������		���������������	�����	������� ��������
���
�������������	�����������
���'L"��
�
���
�������� �����
����
��������
������
����������	 �����	���/�	����	������
����	�����������!���������� ���
����"�2��� ��������  	���� 
��� ��� �������� ������� �	� 
� ����  �	$����� ��� ���� ������ �����"�#�	�����$��� �	� 	�� �
�������� ������"�4		�����$�
�� �� 
	����� �	
� 
�� ������ �� 
���	��� ����$		������ 	�� ��������� �$	��� .#/�
���������	��������������$������������
�������"�2��� �����	�
����
����	������
�������	��������E����
���? ������
���	�����	���!����$��"�2����
����	�������������
	�� ����
����$�������$���������������
����	��������
�����
	������!�������	���$�������	����������
������ ��
������	����������� �	!���

�����	����	�����	��
	��.#/"�
�
B	
�����	
����
���?���������������
	����
���������
 �������������	����������!��������	���������
����	�� ����
$���
���	��������������
���
�������
	�	��
��
���
	� ����  �����������
�����$�	
�������������"��
�
+	
�!������������!�����
������	���!����$�		�������� �����������
	����$����	
������$	�����%�
����������� ��
	����������������	������	������������������"���
��� �����������
	����
	���
���3�������!���	�����������? �������



 22 

	���������������������!�������"�#���	�����
�������� ��	����������������
�����������
��
���
��
��������� ��
�������� 
���� �� ������� ������"� �� 
	������� �	
� ����� � ���� ��� ���� ��
�� ����  	���$������ 	�� $����� ����
���� � ���
������������	����������
����
�����������������
	�
� ����	��)�����	���$������
��������� ��	�������	���
� ��"�
�
2����
�������� ����������������������������	���!��$ ������

�������$���!������%������������!��
�	������
������
� ����(�  ���� ��$�
����� ����� 
���� �	����� 	��� �� ����� ��� ���� ���� �	�  ��!�	���$	
���  �	$����"�
2��������������
�������������������������	
������	� �������	���
����
�����
��	���	�����"�
�������

#�������������
�����������	���������
�������������� ������
���	���$	�����������
�
����"� '���� ����� ���� ��� ������� ����� ��� 
���� 
�� ����� ���� ���� 
	���)���
��"�
#�	�������	������	
�
���
	������������������������� �� ���������������	��	����

�������-� 2���� ���� ����� �� ��	����?�� ����  	������ 	�� � ��� 
	���� ��!�� ��������
���
����� ��� ���� ������� ����	��"� �� 
���?�� �	� ����� �� �� 	���� ����� 
	���� ����(�
 ���� �� ���� ������ 
	����$�� ������
���"� �+	
�!��(� �! ��� ��� ����� �	� �	�� ��!�� ��
����(� �������� 	�� ��  	���$��� ������
� 
	�����	�� 
	��� � $��  ��� 	�� ������ ����
���
��
	������������
�����"��

�
&���� ���� ��� � 	�� ��� ������� �� ��������� ����� �� ��	��� �?�� ����� ������� $��� ��� ������ ��� ����� !���� ����� �	�
�����$��� ����"�2��� �������� ����� �	�� ��!�� ��!��� �� 
� ���� �	�������� �	� ��!��������� 
���� ��!��� ������� �	�
�
��"��
�
4�����	����������������������!���	�������	��������� ����	��������
���	�������
��������!�
��������� �
�� �
$��	�������	����	��� ���	��
��������������������
�� �	�"�2�����������	�������������	���$�������	���
��� �
��
������
������������ 	���$��"�

�
.�	����������	�����!����������$	���	��������������� �
�����
��������	!�����	��
����	!������� ��
�"�2���������	�$������������	����� ��	������������	������/�	�"�
�	�

	������������%F����	�����E�
��	������ �	$����"���� �������������!����
���
��	��
$������������������	�
�����	���������������	������� "�
�
�
���
������������
�����	���
�����	����������
�����!� ���	����������!�
���������$�
��

�		��� 
��� ������� ������ ���� ��� ������ 
�!������ ���	� � ����"� 2���� 
	���� ����� ��� ���� �		��� 
���� �!���
�%���
������
	������!���	���!�����	 �����	�"��2���� �
�������
�����	���$�� ��$������	����$����	������
��������	�����$	�����	��"�2���	������	�$���
���	!�� �����������������������������	�����������	
���E�
�
�����	
����
	�����	��	����$��)�����
	�����$��� ����  ������������������	���!���� �����	���� �����"���
� �����

	���� ��!�� �	�������� �� �	!�� ��� �		��� $��� �	�� 
���	 �� 
��� �!���� ����� ����  ���� �� ��� ���� �������
�	��������������$���$����	�$���	��"����	 ���	"�
�
��
������	�����������	���������	�	������$	�������
� ����
��
��
�������������������	�����������	�������� �?��
6����	���0B	
���	
�����$����� ����	��.#/1�
2�����������!�������������������������  ����	��	��� ��	����.#/<�������?��6����	���$�������
���
���
!���� ���� ���� !��
� ������ �	� $�� �	�� �	� 
	���� �$	��� �! ��������� ��� ��� ������ �	�� ��  ��"�P	�� ��!�� ���
	 �����	���	����	!������
���������	��
	�	��
��
���� ������������������	������������������� ����	������� ������
��!��������
���� ���������!�(�
��
������������
���	 ��	!���������������	�
	��"��H!��������������������� �
��������
���
���!����
��
���	���������������������� ���	����������������
	����	�������
���"��
�
#���	����������������	��
	��	���
	�����������%����� ���������������� ���	��������$���	�����	����������� 	�
���	!������
��	����������������%������"�'���
����
� ������������������������	�������������������������� �
������ �	� ������ ��	
�����"�&������ ��!���� �� 
��
�� �	� � ����� 
���� ����� ����� �	��� ��
� �)�� ����� �	� ��F

��
������$�
��	����������	�����
���������	������!� ���	������������������	����	��D��
�
#�� ����� �� 
���?�� �	� �������(� 
���� �� �		�� �������"� � �� �	��� 
���� �� 
	������� 
��� �	�������� 
��� �	��
������$��	����$	���
�������������!�������	������
�� ��"�/���� ����E��������?����������������� ���	�����
��������������"�
�



 23 

2�������
������� �������(������	������
������������( ��	�������	�����"���������
��������������"�6������� �	��
������	���������?��6����	���
��
��
���
������	����� ����� �	$����"�B	����
�����������������������
�	
���������
	������� ����������
�����	������ ����� ���
������������$�� ��$���"�
�
'���		�����$�
��������
�����	�������  	������������ ��
��
������
�����
����	��
��
���������
��������
$��	��� �������������	
�����
��!�����"�6	���������� �
���E������ 	���$����	��	����������������������
�� �����
�	����� 	�������	���	����������
��
���������������� ���
	!���"��
�
���
������9;;9�
����	���	�����������������������	�� ��	������������������������������ ��� 	�� �����
����
	�	�"����
���?������������
��������������
��!� ���������
�������������������	
������������
������" �.	��
��
�����������$�
	�����$���G$�		��?���������  	���
 ������
�(�
��
������	�����
	��	���	����"�&����
������� �	�����
����#�������!���������������������� ���������  ��������	
��		���	��������������������
��  	���	��������$����	��	��������������������"���� ��
����
	����$�������$����	
�
	�������	����� ��	�
�� �������������  	��������������!������
��������	
 ���������������$��
������������������������!��"�
�
������$����������	�������$���	��	

���	����	���� �
 ��������
����	��$	
���
��
�������.#/"�+	
�!���

������� ���� �	
��� 4��
������ ���
���� ���� ����	�� 2��� �� 
���� ��  �� ����� �� �������� �	� ����� ����

	�������	�����������$	���������(�����
�	�������
� � ������������I�����
����	����������������������
������� ��� �� 
�	��"�2	���� ����� 
������ �� �������	���� �������� ���� �		�� ����  ������ 
���� ���  	����	��

��������
������	�����"�/���� �������
���$�������$� ��������	�������$����!���	����	�������	
�� 	����	��
!��
"�
��
6	��	
�����!��������� �
����������	��	��(�
��
����� �$���!���)�����
������������!�����	���������	����
E	���������������$�������
������������
	������"�'$! �	���������������������$����������$��������	
������
����� ��  	����!�� ������� 
	���� �	�� ����
�� ��� 	
�� ���� ��� ���� ������ ���� ���� �	��� ����	��� ������
� ������(�

��
��	��������!���	�
	 ��
���"��
�

�
#��	� 
���� ��� 
���� #��� ��� �	�� ��	���� �	� ��!�� �� 
���� �� ������ ��� ��
���� ���
G2���� �� �	�?� 
������ .������ 
�	� 
��� ��� ��������?�� � �!��F����F	���
B�
�	�������"� J��	���������� .������ ����� ��� ����� 9;; 3� $��� ���� 
���� ��!��� $��
�	��	����"�
�
�
�

�
�
�
�

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 24 

Life in 2003/2004 
�
��� �����9;;3� ��� 
�	��� ������!�� ���� �� ��

������� 	 � ����	�� �	�  ��!���� 
	�	�� 
��
��(� 
��
�� �����
�����
����� �	���� 
	���� ��!�� $���� �� 
��������� 
������ �� 
	�  ��� 	�� �����"� #����� ���� ��������� 	�� ������ 
����
��	����$����������������
����������� �	��#������
�� ������	���
����������
���$������ �� ����"��
�
6	����������
	�����
�����������
	�	�	�
	 ��������3� ��
���?����!�����������	�������������
��
��"�2���
�� 	��� ���� �����	���� ����� ���$�	 ����� ���� ����� ���  ������$��� ��� �� �		���� 
���� ���� ���� �	�  ����� ���

	����$������� � � �	� ��� �	� ������� ��� ���� ��� �	��� 
	 ������"� �� ����?������� ����� 	��� ������ �� ������ �	�� ��

	 ����	���������
�����
	�����	���!������4��
������ ������
�������"��
�
���������������	������
������������
��
��� ���� ��� �	����	����������!��$���� ��!�����"�'�������
��	��

��� ���$������ ����� ���	���� ��� 	
�� 
��
��� ��� ����$�� ��  ��!������ ��� ��� ������!�"�2���� 
��� 	�� ���������
��� ��#��� ���� ��� �	� 
	 ��$��� ������ ��� �	�������� ��� �� 
���� �	�� �	� 
	� ������� �
��"� �� ��  	��� ��� 	���
������!���������	�����
��
������ ����������	 �����	 ��	���!��
�
	����
�����"��
�
��$�
������!	�!���
����������������
�$�������	����4 ��
��������������G�	 ����
�������
��?(�
�	��������� �
��	�������
��% ������"��B	��	����	����������������
 ����$����	�������
������� ��������
	���
����	������ ��
!	�������"�����������������������������$����������� 	��������  	�������
���������!���	�#���������"�2��� �
���� 
	����� �	������(� �	
���� ������		��� ���� ���	� � � 
���� �!����� 
��
�� ��!�� ��� ���� 
���
�� �	� 
���� 
����
	������������������� 	����	���	�	�����!��"��������� �� ����	�����
��������������	��$�������	����!�����	 ����
���� 
	��� 
��
��� 
��� 	����� �	�� �����	���"� B	�� $�
��� �� 	�� 
���� ��� ������ $��� ������ 
���� ���� �	���
�� 	����������������������	�������$	��"��
�

��� '
�	$���9;;3� �� ��	��� 
�� � 	�� ��� ����
��� ��	�� ��� 
���#
� � �  ������ ���
	��� 	�� #��?�� ����I����� �$	��� 
��
��� ������
�"� �� 
�� � ��� ������ ����� ���
�����	���� ���� �		�� ��
�(� 
��
�� 
��� ����� ������ ����� � ��� $�����(� $	
��(�
	!������ ����  �	������ 
��
��� ����?�� ����� �	�� 
	���� � ��� 
��
��"� B	�� )�����
������	��.#/�����	�����0����������$�����	
������$�� �$�����������1"�
�
J 	��
	���
��������
���#
� (����	����	���
��������� ����		���	����������
���
�������$������ 	���$����	�
	�������!��������"���
�� ����	������������
	����$��
������������������������������
	 ��	����������
���� ���
����
����		�����
����

�$	����;�	�����"�
�
#�� ���� ����� �� ��!��� ������� 	�� 
���� ����� ������ ����� �		� ��� �� �	���� ����$		����� !���� ������������� ����

������ �	�������� �������� ����$���� �!����$��� ������� "�2���� �� 
��� ������ ��� �� 
	����$�� ����������� ��� ���
�����$�����  ��� �	�
���� �	�$�����  ���� 	�� �� ��	� � 	��  �������� ��!	�!��� 
���� �	��� ��
� ������
� 
��
���
 �	E�
��(� 
��
�� ����C	+����� ��
������� 
����  �	 	��� �"�&���� �	� ��
�� �	���� 	�� 
���� �  	���������
�����������������������

� ����
���?�����������
��� ������	��������$	�����"�
�
���B	!��$���9;;3������������)����������	
����$����� ��#�����	
����	�������	
�����������������������
�	� ����������� ���� .#/� ����� ���� ���� �� ��
���	��� 	�� 	��� ��!���  ��������� ��� �	� ���� ���� ���� ���� 
����
��  ����"�������!��������������	���$		���
��������� ����������
	������!������  	��������������������
�	"�6����������$������	������������������% �����
�� ����������	
��������
�����������
	����$������������
 	����!��
����	���� �	������
�����������	����!����� �������
�
��
��"�
�
2���	��
	���
����������
���	���	���$	������	I������ ����	��	���2���B���	����J����#�!��	����	� ��	��
���� �	E�
��"�&�����������������"�2������!��������� �������������������������������� ����	� �	�	�������
���������	�� ������������������!���������������	��� ����
�
��
������	�����"���������������������������� �����
��

���� ������� �$	��� $��� �	�� �	(� ��� ��� 	��� 	
�� ��	���� �� 
���� ���� 	�����"� 2��	���� ���� ��	� � �� ��!��
�������
���������������E	��������E	��������	�4	��	� (�����P	����!�������������������"����
	������
��
�	��� ���� �� ����� �	��� ��� ����� ��� 
�� ���� ���������� �	 �� �	� ��	
� ��
�� 	����� ����$�
���� �	��� �����E���� ��

	�������(����	�������  	�����	� ���������"��
�



 25 

�
�
�
�
�

#����������	��9;;3��������$	����;��  	����������	�� 	�	��	���
���������	��
������%��������!���$��	�������������"�������	������ ���	����	 ��������������
����� ���� ����� !������ �	� ��� �����	�� ���� 	�
	�	����"� �� ���
� $�� �	
� ����
������
�
��
���
	����
	�����������	����	����	������ �����	����������$�����
�
�������
	����������������������	����������"�+	
���	 ����  	���������������
	�����!�����	���(�
�����!�����������������������	�� ������"�
�
2��� �	��� ���!�F
��
����� ����� 
���� ������ ���9;;:� 
�� �� �� 
��� 
������� �	��

������������	�����2��
�������������������� �������� �����	��"�������$����������	�������	�����$��������� 	����

��� ����	��� �����"� �	��� 	�� ��� 
���� �������� ��� 	��� 	 �
	�	����� 
���� ���	� ���� �		�� 
���� �� ������ ���� ��
�		���������	�����*
���������	��
	�������$	��,"�2�� ��������������	������
���
�	���
������	������$����� �
����
������"����
���������������
������$����������� ��������
������ ����������
��
�����$	�������������" �
�
&��������������������������������
	�������������$�� ��	���	������E���	��	����������������	��	����	��	��

��������$	���
�����	�����"�&���������������
���$�� �����������������������
	������
����	
����
���(���� �
!����������������	���"������!���������������������� �����
����	��� 	�������	���������������������� ���� 
�"�
�
�� ���� �	��
�� ��	���� ����� ��� ���� �	� �	���� 
���� ���� � ��� �������� ����� ����� 
	����$�� �� �		�� ����� ��� ���
��  ����� �����"� ��� 
��� 	���� �� ��
� �	����� ������ ���� � 
�� 
���� �������� �	�� �� ���������� ����	�� 
���� ���
�	��� ��� ����� ���� ��%�� ����� ��� ��
� ��� ��� �	 ��� ��� 
	 ����$�� ��� �� �� ��������"�2��� ��	��	��� 
���� �	�
��%���������������������		��������	��������
���	��� ����������������
������������
������  ���	���	����� ���
���� ��� �����9;;:� �� ���� ��� ����� �  	�������� 
���� ��� �����	�"�2����� 
��� �	���� �	�$�� ��	����� 	��� ���
9;;��$���������������������	��
���(�
��
���������
	 ����$���� �����	�
����O������������	���������	����� ��
$		��"�
�
2�����������������
���
����������������)�������	��� ����
	�������
����
	���������� ���������� ���������

��
	������!��
����������������  	���������$������� 	��
��������	������������
����E�������������
��
��

	����������
������	�����!��"�/���� ��������������� ��
�����
���
������?����	
��$	�������������������
� �
����������	���E	������������������$	����	���������� �E����$�����	�����!��������"�
�
4����� ���9;;:� �� ��
� 
�	��� �  ������ 	�� ���� �	��I	�� 
 ����  	�� �� 
���� �	���� ��� ��� ��	������ ����
��	��
�"���
����	���������
������	
���	
����$���
	� ����������������
���������	���� ��������	������"�
���
��� ����	�����������
����	�����������	�������� �	$�������	������� ���
	����$��������������$�		��
 ����������������� 	�� �"��
�
��
�����!��
���������$���E����������$��������
����� ���
��
���  �	�
���"�2����������
�������� 	���$���� ��	��
$�����
�������
���������������������������	����% �
 ����
������!���������	����������������
	�����	����	 �

	 ��
���"��
�
��� ��
	��� ���	�
	 �� ����� �� ����� !��
���� �
	 ��
��
� � ��� ��$��� ���
���� ���� �	��� ��
	��	���$��� �����
�����	�����	��"�2��������	�������	������
	�����
��� ������ 	�� �����"�����!���$	�������
��������������	 ��
	������� ����	������$�
��	��������	��"�#���	������
 ����$����	���!����
	$������� ����	��
�����
�������� ���
����	�����
������������	��������%��	������������?�� ������������"�
�
6��
�� ����� �� ��!�� ��
����� �	� ��!�� ���� ����� ������	� � ��� ��� ����� �� �	� �	����� �$	��� ��� ���� �	� ���� ��� ���

	�����"��
�
�
�
�
�



 26 

Bowel Cancer Awareness 
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The Café Royal and St. James’s Palace. 
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